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                                            ПРОГРАММА   

    развития лёгкой атлетики Тульской области на 2021-2024 годы 

                                 ( 10    ШАГОВ РАЗВИТИЯ) 

               

 

1. Проведение антидопинговой программы «Лёгкая атлетика без 

допинга». Проведение мероприятий, семинаров, лекций со 

спортсменами и тренерами. (Постоянно) 

2. Внедрение современных методик тренировочного процесса. Передача 

передового опыта квалифицированными тренерскими кадрами 

молодым тренерам, проведение семинаров на базе ЦСП. (Постоянно) 

3. Проведение семинаров, подготовка и практическое обучение молодых 

судей, повышение квалификации судейского корпуса в целом. 

(Постоянно) 

4. Организация секторов  для метания  копья и  диска, толкания ядра  на 

запасном поле для метаний Центрального стадиона  г.Тулы  

5. Полная смена  покрытия на Центральном стадионе  г.Тулы .  

6. Реконструкция легкоатлетических секторов на Центральном стадионе 

г.Тулы   

7. Реконструкция легкоатлетического стадиона  в  г.Узловая   

8. Реконструкция легкоатлетических  дорожек на стадионе «Металлург» в  

г. Туле  

9. Организация новых прыжковых секторов при школьных стадионах  

10. Строительство и ввод в эксплуатацию нового 200-метрового 

легкоатлетического манежа в г.Туле  на 1000 зрителей  с  необходимым 

оборудованием    

 

 
 


